
Tư vấn phá thai 1 tuần kín đáo khi nữ giới lỡ
có thai ngoài ý muốn
Khi đi tới ý muốn kết thúc thai kỳ bảy ngày thường là các bạn nữ còn đang đi học, chưa đủ điều kiện
kinh tế, có sống thử & giao hợp không ngừa thai nên có thai ngoài ý muốn. Phái đẹp thường lo sợ
không biết thai 7 ngày có bỏ khỏi được không, nếu bỏ được đâu là biện pháp an toàn. Nội dung sau
đây sẽ đề cập cụ thể hơn băn khoăn này.

Chậm kinh 1 tuần có đúng do mang thai không?
Chị em phụ nữ có chu kỳ kinh ổn định sẽ nằm dao động trong 27 - 35 ngày. Nếu vòng kinh có hiện
tượng ra trễ hơn thông thường từ bảy ngày trở đi thì đó là triệu chứng bị trễ kinh. Hiện trạng trễ
kinh ở chị em phụ nữ có thể do nhiều yếu tố như sau:

Khả năng phái đẹp mang bầu: nếu như phái nữ có giao hợp mà không dùng một số cách ngừa
thai an toàn & có triệu chứng chậm kinh trên 7 ngày thì cực kỳ khả năng đã có bầu. Để biết
chính xác chị em có thể dùng que test thử thai hoặc đến các trung tâm y tế chuyên khoa để
được chuyên gia siêu âm, xét nghiệm.
Có thể chị em mắc bệnh viêm phụ khoa: chưa kể đến, trễ kinh cũng có thể là biểu hiện cảnh
báo chị em mắc những bệnh phụ khoa nguy hại như bệnh u xơ cổ tử cung, viêm cổ tử cung,
viêm lộ tuyến, đa nang buồng trứng… một số chứng bệnh này tác động trực kế tiếp nồng độ
hormon trong cơ thể và gây ra trễ kinh.
Do phái đẹp bị mệt mỏi, stress: Đó cũng chính là yếu tố ảnh hưởng đến chu kỳ kinh nguyệt của
phái đẹp.

Muốn biết chuẩn xác trạng thái chậm kinh của phái đẹp vì sao, tốt hơn hết chị em nên đến ngay
trung tâm chăm sóc sức khỏe chuyên khoa gần nhất để được thầy thuốc chuyên khoa thăm khám và
có một vài khuyến nghị phù hợp. Tình huống chậm kinh là dấu hiệu mang thai không mong muốn và
phái nữ không muốn giữ thai lại thì nên có quyết định bỏ thai 7 ngày sớm, hạn chế để thai to, gây ra
bất tiện trong thời gian sắp tới.
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Phương pháp phá thai 7 ngày hiệu quả, trong thời gian ngắn
Thời điểm bào thai được 1 tuần tuổi thì mới chỉ được thụ thai chứ chưa tiến triển thành bào thai &
không có sự hoạt động nào của phôi thai. Tuy vậy, không phải cứ chậm kinh bảy ngày tức là với việc
bào thai được 1 tuần tuổi vì tuổi của thai nhi được tính từ ngày sau cùng của vòng kinh gần nhất. Vì
thế, để xác định được đúng tuổi thai cần tiến hành xét nghiệm y khoa, siêu âm mới biết chắc chắn
được.

Nhằm phá thai 1 tuần lễ an toàn thì cần có sự khuyến nghị của chuyên gia bởi không phải thai 1 tuần
lễ nào cũng bỏ được. Sau đây là những phương pháp nạo phá thai 1 tuần hiệu quả, an toàn:

Kết thúc thai kỳ 1 tuần lễ tuổi sử dụng nội khoa

Phá thai bằng thuốc có hiệu quả với một số trường hợp thai dưới 7 tuần tuổi, đã vào tử cung
làm tổ, phụ nữ mang thai không bị dị ứng với một số đối tượng thuốc bỏ thai, không bị mất cân
bằng tim mạch, áp huyết, gan, thận… Đây là cách phá thai tại nhà vô cùng phù hợp với nếu
như thai nghén ở nhóm tuổi 1 tuần lễ.
Nếu như siêu âm thấy thai 1 tuần đã di chuyển vào dạ con làm tổ thầy thuốc chuyên khoa sẽ
khuyến nghị uống 2 viên thuốc cách nhau 48h. Viên thứ 1 có lợi ích làm ngưng sự tiến triển
của bào thai, tách túi thai ra khỏi niêm mạc dạ con. Viên thuốc thứ hai khiến tử cung mềm ra,
co bóp mạnh hơn & đào thải thai ra bên ngoài giống như hỏng thai thiên nhiên.
Lưu ý, việc đình chỉ thai nghén bảy ngày nội khoa cần được thực hiện đúng cách, thuốc đảm
bảo uy tín. Tuyệt đối nữ giới chớ nên tự tiện mua thuốc ra về uống khi không có chỉ định của
bác sĩ để hạn chế những di chứng nguy hiểm.

Đình chỉ thai nghén 1 tuần bằng biện pháp hút thai cân bằng máu kinh

Phương pháp đình chỉ thai nghén sớm này thường được chuyên gia khuyến nghị cho những
trường hợp nghi ngờ có thai sớm, có dấu hiệu trễ kinh dưới 2 tuần. Hút thai điều chỉnh kinh
nguyệt được review cao về cấp độ an toàn, tiến hành nhanh gọn, ít gây ra cảm thấy đau đớn,
bứt rứt cho người mẹ.
Bác sĩ sử dụng ống hút chân không mềm, tiệt trùng đút vào trong dạ con và hút sạch niêm mạc
dạ con bám dính trong tử cung & một chu kì kinh nguyệt mới sẽ diễn ra.

Khuyến cáo: Vì thai bảy ngày còn rất nhỏ, nhiều khi chưa thể đình chỉ thai nghén được nếu như thai
chưa di chuyển vào tử cung làm tổ. Trong trường hợp phái nữ tự ý đình chỉ thai kỳ theo cách y học cổ
truyền đồn thổi hoặc tự mua thuốc về uống có nguy cơ xuất huyết ở tử cung, sót nhau, sót thai… vì
thế, nếu như nhất thiết đình chỉ thai nghén bảy ngày tuổi phụ nữ đòi hỏi trung tâm chăm sóc sức
khỏe chuyên sản khoa để bác sỹ có một vài chỉ định phù kết hợp.
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Phá thai 1 tuần tuổi ở đâu tốt nhất?
Các bác sỹ đầu ngành cho biết do thai bảy ngày tuổi còn cực kỳ nhỏ, chưa hoàn thiện một số cơ, tim
& xương nên phái nữ cần lựa chọn địa điểm uy tín, chất lượng để thầy thuốc chuyên khoa định vị
đúng độ tuổi thai và chọn ra phương pháp phù kết hợp.
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Ngày nay, phòng khám đa khoa 11 Thái Hà đang là cơ sở y tế chuyên phụ sản tiến hành chấm dứt
thai an toàn, được nhiều người đánh giá cao về uy tín, hữu hiệu.

Phòng khám quy tụ các y thầy thuốc chuyên khoa xuất chúng kiến thức chuyên môn, đủ bằng
bác sĩ chính quy, áp dụng tiến triển y khoa hiện đại và tiên tiến nhuần nhuyễn. Bác sĩ chuyên
khoa trưởng khoa trực tiếp tiến hành nên cho kết quả cao, chuẩn xác giúp che chở chức năng
sinh sản cho người mẹ sau này.
Trang thiết bị cơ sở y tế tân tiến, toàn bộ một số máy siêu âm 3D, 4D, xét nghiệm y khoa để
nạo phá thai không đau, làm giảm ảnh hưởng đến tử cung.
Các bước thăm thăm khám trong thời gian ngắn, bệnh nhân đăng kí khám trước được ưu tiên
không phải xếp hàng lâu, được chọn ra chuyên gia theo đòi hỏi.
Các bác sĩ chuyên khoa chia sẻ phá thai trực tiếp, online 24/7, vào toàn bộ các ngày trong
tuần. Bạn chỉ cần gọi đến số điện thoại 0325 780 327 hoặc bấm vào cửa sổ khung chat trên
website để được san sẻ hoàn toàn miễn phí, trong thời gian ngắn và giữ bí mật.
Phòng khám khám bệnh vào hầu hết những ngày trong tuần (không nghỉ). Các bạn đơn giản
chọn lọc múi giờ thăm khám thích hợp với mình nhất mà không lo bị ảnh hưởng đến công việc
thường ngày, vừa tiện lợi chăm sóc sức khỏe.
Mọi thông tin Hồ sơ bệnh án được trung tâm y tế bảo mật, nhập liệu máy tính kỹ lưỡng nên
không làm tác động đến quyền cá nhân khó nói của mỗi người.
Chi phí kết thúc thai kỳ 1 tuần lễ minh bạch, đúng quy định kê khai, được thông tin trước với
người mang bệnh về từng khoản phí, không thu bất cứ một khoản phí gì không có trong danh
sách chữa bệnh.

Trên đây là những tin tức liên quan đến đình chỉ thai nghén 1 tuần do các bác sĩ chuyên khoa phòng
khám 11 Thái Hà chia sẻ. Để được phá thai an toàn với một số bác sĩ xuất chúng, cách hiện đại phái
nữ khả năng gọi điện đến số: 0325.780.327. Chú ý, trung tâm y tế có địa điểm độc nhất vô nhị ở 11
Thái Hà Đống Đa Hà Nội. Các bạn đến đúng địa điểm để được khám chữa trị bệnh an toàn.
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